
Programa

Organização:

Webinar 
18 MARÇO DE 2023



Quando suspeitar de doença reumática numa 
criança/adolescente e quando referenciar? 

Destinatários: Pediatras, Reumatologistas, Médicos de Medicina 
Geral e Familiar, Médicos de Medicina Física e Reabilitação, Internos

Moderadores: Marta Conde, Claudia Saad Magalhães, Teresa Terreri

Oradores: Filipa Oliveira Ramos, Mariana Rodrigues 

Artrites Idiopáticas Juvenis
Filipa Oliveira Ramos

Outras doenças reumáticas inflamatórias
Mariana Rodrigues

Discussão 

PARTE 1 (60 minutos)

Viver com uma doença reumática juvenil 

Destinatários: famílias, doentes, associações de doentes

Moderadores: José Melo Gomes, Ana Pais, Ana Raquel Russo

Oradores: Ana Filipa Mourão, Carlos Luz, Sandra Sousa, Ana Rita Duarte 

Exercício físico – limitações e benefícios
Ana Filipa Mourão, Carlos Luz

Estratégias para lidar com efeitos adversos da terapêutica
Sandra Sousa, Ana Rita Duarte 

Discussão 

Moderadores: Iva Brito, Ana Rita Duarte, Dália Piedade 

Sessão de perguntas das famílias/doentes e respostas

(11:00h-12:00h GMT +00:00) 

PARTE 2 (60 minutos)

(12:00h-13:00h GMT +00:00) 
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